
ا ہے؟ ہ ک�ی �ن ک معا�ئ �ز رفا�ن ی � ط�ب

کار ہو�نے کی صور�ت م�یں ا�یک  �یاد�تی �یا �بدسلوکی کا �ش �نسی ز� ص کے �ج �خ کسی �ش
راہم  دہ، �یا �نرس )�ف �ن راہم ک�ن ے کا ط�بی �ف ر، اعلیٰٰ در�ج اک�ٹ �تہ ڈ� �ی�ت �یا�ف ر�ب صوصی �ت �خ

ں  ا�ؤ ہ سر سے �پ �ن ک معا�ئ ز� را�ن ا/سک�تی ہے۔ ط�بی �ف ہ کر سک�ت �ن ک معا�ئ ز� ار�ن دہ( ط�بی �ف �ن ک�ن
ھال  س کا م�قصد �آ�پ کی صح�ت کی د�یکھ �ب ا ہے، �ج ہ ہو�ت �ن ا�نے والا معا�ئ ا �ج �تک ک�ی

�ی�ش اور  �ت �ف و �پول�یس کی �ت ا ہے �ج ا�ندہی کر�ن �ش واہد کی �ن وں اور �ش و�ٹ ا اور ا�یسی �چ کر�ن
�یاد�تی �یا �بدسلوکی م�یں  �نسی ز� عدال�تی کارروا�ئی م�یں اس�تعمال ہو سک�تے ہ�یں۔ �ج
ے سے  �ی�چ وڑ�ں کے او�پر �یا �ن  صوص حصوں کو ک�پ سم کے م�خ ا ہے: �ج امل ہو سک�ت �ش

سم کے کسی حصے  �نسی را�بطہ؛ �ج ول �یا �ج �نسی د�خ ؛ �ج ھاڑ� ڑ� �چ ھ�ی سما�نی �چ ا �یا �ج ھو�ن �چ
ا۔ ام د�ی�ن �ج �نسی عمل ا�ن راد کے سا�تھ �ج ال�غ ا�ف ا�ب ا؛ اور �ن ا�ن ا �ج �قل ک�ی �ت �پر م�نی کا م�ن

واہد �پر  ا�نے والے �ش مع ک�یے �ج ھال اور �ج و �آ�پ کی د�یکھ �ب ے ل�گ سک�تے ہ�یں، �ج �ٹ ے م�یں 2 سے 6 �گھ�ن �ن �ت ہے۔ معا�ئ ہ م�ف �ن ک معا�ئ را�نز� ط�بی �ف
ا�ب ہو  �ی ا�ئے �گا۔ ا�گر دس�ت ام د�یا �ج �تِِ صح�ت کی سہول�ت �گاہ م�یں ا�ن�ج �گہدا�ش دہ �ن ور �ش ظ� �تال �یا کسی م�ن ہ کسی ہس�پ �ن م�نحصر ہے۔ معا�ئ

ے اور �آ�پ کے  �ن �نسلر سے را�بطہ کرے �گی اور معا�ئ ھال کی سہول�ت �گاہ ر�ی�پ کرا�ئسس کا�ؤ دہ صح�ت کی د�یکھ �ب ور �ش ظ� �تال �یا م�ن �تو ہس�پ
ے کے دورا�ن �آ�پ کے سا�تھ رہے �گا/�گی اور �آ�پ کی معاو�ن�ت کرے �گا/ �ن �نسلر �پورے معا�ئ ا�ت کرے �گی۔ کا�ؤ ارے م�یں �آ�پ سے �ب ارا�ت کے �ب �ی �ت ا�خ
ے اور ا�پ�نی معاو�ن�ت کر�نے کا کہہ سک�تے/سک�تی ہ�یں۔ ے سا�تھ رہ�ن ے کے دورا�ن ا�پ�ن �ن ص کو �بھی �پورے معا�ئ �خ د کے کسی �ش �گی۔ �آ�پ ا�پ�نی �پس�ن

ھال  وں کی د�یکھ �ب �چ �یسے کام �یا �ب ا�ت کر�یں، �ج ارے م�یں �ب رور�ت کے �ب �نی کسی �بھی ض� دہ سے ا�پ �ن راہم ک�ن روع ہو�نے سے �پہلے، �ف ہ �ش �ن معا�ئ
دہ اسے کسی �بھی و�ق�ت روک دے �گا۔  �ن راہم ک�ن ا�تی �تکل�ی�ف ہو �تو �ف �ب ذ�ج ہ�نی �یا � ے سے ذ� �ن ۔ ا�گر �آ�پ کو معا�ئ ا�ت د�ش کے �خ

�نے کا م�قصد ہے: معا�ئ
• ا؛ 	 ہ کر�ن �ن سما�نی صح�ت کا معا�ئ �آ�پ کی �ج
• ا	 �آ�پ کی صح�ت اور �بحالی م�یں معاو�ت کر�ن
• ا 	 راہم کر�ن �چ �یا علا�ج �ف ا�ن رور�ت ہو �تو ط�بی �ج ا�گر ض�
• ا۔  	 مع کر�ن واہد �ج ہ �ش ممک�ن

امل ہے: ا �ش �نے م�یں ک�ی معا�ئ
• دی دو�نوں کی 	 ام�ن �ت اور �آ�پ کی رض� از� دہ کو ا�ج �ن راہم ک�ن ل �ف روع کر�نے سے �ق�ب ہ �ش �ن ک معا�ئ ز� را�ن وری: ط�بی �ف ظ� دی اور م�ن ام�ن رض�

اہ�یں۔ �آ�پ  �ب �تک کہ �آ�پ �نہ �چ ا�ئے �گا �ج ہ�یں د�یا �ج ام �ن �ج ہ ا�ن �ن رور�ت ہو �گی۔ �یہاں �تک کہ ا�گر کو�ئی اور ہاں کہے، �ت�ب �بھی معا�ئ ض�
ے کے ل�یے کہہ سک�تے/سک�تی ہ�یں۔ کار کر سک�تے/سک�تی ہ�یں �یا اسے روک�ن کسی �بھی و�ق�ت اس سے ا�ن

• ا�قی 	 ھا۔ �یہ سوالا�ت �ب ا ہوا �ت ھے �گا/�گی کہ حملے کے دورا�ن ک�ی ارے م�یں سوالا�ت �پو�چ دہ �آ�پ سے اس �ب �ن راہم ک�ن ری: �ف �یکل ہس�ٹ ڈ� م�ی
، �یا  ، سر�پرس�ت رور�ت ہو �تو، والد�ی�ن وا�ب دے سک�تے/سک�تی ہ�یں، ا�گر ض� راہم کر�یں �گے۔ �آ�پ ا�ن سوالا�ت کے �ج ے کے ل�یے مدد �ف �ن ا ہے۔معا�ئ ے م�یں مدد کر سک�ت وا�ب د�ی�ن ص �ج �خ �آ�پ کے سا�تھ کو�ئی �ش

• سم کا 	 ں �تک �آ�پ کے �ج ا�ؤ �چ کر�نے کے ل�یے سر سے �پ ا�ن را�عئ کی �ج ہ ذ� واہد کے ممک�ن موں اور �ش �خ دہ ز� �ن راہم ک�ن ہ: �ف �ن سما�نی معا�ئ �ج
ا ہے۔ امل ہو سک�ت ہ �بھی �ش �ن ص�یلی معا�ئ اء اور م�قعد( کا �ت�ف �نسی اعض� اء )�ج صوص اعض� ہ کرے �گا/�گی۔ اس م�یں م�خ �ن معا�ئ

• ، درد 	 و�ٹ ہاں �چ ے کے ل�یے کہے �گا/�گی �ج �ن �گز� ل�ی �ن �یو ر�یکارڈ� سم کے ا�ن حصوں کی �تصاو�یر �یا و�یڈ� دہ �آ�پ کے �ج �ن راہم ک�ن ی: �ف و�گرا�ف و�ٹ �ف
ود ہو�نے کا امکا�ن ہو۔ واہد مو�ج �یا �ش

• �نسی حملے کے 	 �ی�ٹ �پول�یس کی �ج وا�ئے اس�ٹ �ن ھے کر�نے کے ل�یے ال�ی واہد اک�ٹ ہ �ش سم سے ممک�ن دہ �آ�پ کے �ج �ن راہم ک�ن ا: �ف ھے کر�ن واہد اک�ٹ �ش
دہ �آ�پ کے  �ن راہم ک�ن ، �ف �ق ری کے دورا�ن دی �گ�ئی معلوما�ت کے مطا�ب �یکل ہس�ٹ ڈ� ھے کر�نے کی کِ�ٹ اس�تعمال کرے �گا/�گی۔ م�ی واہد اک�ٹ الوں �ش دہ �ب �ن راہم ک�ن ا ہے۔ �ف مو�نے( لے سک�ت اء �یا م�قعد سے سوا�ب )�ن �نسی اعض� وں، �ج �ن ا�خ لد، �ن الوں، �ج ہ، �ب ا ہے اور م�ن مع کر سک�ت ڑ�ے �ج ک�پ
ا�نے  ار دس�ت ار �ب ے کے دورا�ن �ب �ن ا�ؤ کے ل�یے معا�ئ �چ ے �گا/�گی، اور �آلود�گی سے �ب �ن �پہ�ن ہرے کا ماسک اور �گا�ؤ و�پی، �چ ے والی �ٹ �ن �پ ھا�ن کو ڈ�

د�یل کرے �گا/�گی۔ �ب �ت
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• واہد کی صور�ت 	 �نسی حملوں کے �ش ے �ج مع ک�یے �گ�ئ ھال کی سہول�ت �گاہ م�یں �ج م: صح�ت کی د�یکھ �ب ر�یک کر�نے کا سس�ٹ واہد �ٹ �ش
ر  م�ب ل، �آ�پ کو ا�یک K-�ن �ب �نے سے �ق ھوڑ� ود ہے۔ سہول�ت �گاہ �چ م مو�ج �گ سس�ٹ ر�یک�ن واہد کا ا�یک �ٹ ے کے ل�یے �ش حال سے �آ�پ کو �آ�گاہ رکھ�ن
ا سک�تی ہ�یں۔  ے کے ل�یے اس�تعمال کی �ج واہد کی صور�ت حال د�یکھ�ن م م�یں �ش �گ سس�ٹ ر�یک�ن �ن ملے �گا۔ �یہ معلوما�ت �ٹ اور 6 ہ�ندسی �پ

و�ن کی  ا�ن ے والی �ق ے ک�یس کو د�یکھ�ن �ن ر �یا 6 ہ�ندسی PIN �گُم کر د�ی�تے ہ�یں �یا کہ�یں رکھ د�ی�تے ہ�یں �تو �آ�پ ا�پ م�ب ا K-�ن �ن ا�گر �آ�پ ا�پ
راہم کرے �گی۔ ر اور 6 ہ�ندسی PIN �ف م�ب �نسی سے را�بطہ کر سک�تے/سک�تی ہ�یں اور وہ �آ�پ کو K-�ن ذ� کار ا�ی�ج �ی �ف �ن �ت

• ا�ت کا 	 �ی �ش ا �آ�پ �نے م�ن ھے �گا/�گی کہ ک�ی دہ �پو�چ �ن راہم ک�ن ا: �ف �چ کر�ن ا�ن ا�ت اور الکحل کی �ج �ی �ش �یں، �یا حملے کے دورا�ن اس�تعمال ہو�نے والی م�ن ا �آ�پ کو م�تلی ہو�ئی، �آ�پ �نے �قے کی، �آ�پ �بے ہو�ش ہو�ئے/ہو�ئ ھ�یں �گے کہ ک�ی ی کی۔ وہ �یہ �بھی �پو�چ را�ب �نو�ش ا �یا �ش اس�تعمال ک�ی
ا�ت �یا الکحل کا  �ی �ش ے م�یں مدد کر�تے ہ�یں کہ �آ�یا حملے کے دورا�ن م�ن �ن �چ ا�ن �ی�ش �آ�ئی۔ �یہ سوالا�ت �یہ �ج کل �پ ے م�یں م�ش �آ�پ کو �یاد رکھ�ن
ا�نے م�یں  �ن �نی �ب �ی ا�ت کو �ی�ق ا اس �ب ول�ن ارے م�یں س�چ �ب ا اس کے �ب �یسا محسوس ک�ی ا �یا �آ�پ �نے �ج ھ ل�ی و ک�چ ا ہے۔ �آ�پ �نے �ج ا �گ�ی اس�تعمال ک�ی

، ا�ب �ی�ش ا �پ ا �گ�ی مع ک�ی ے کے حصے کے طور �پر �ج �ن ک معا�ئ ز� را�ن ھال حاصل ہو۔ ط�بی �ف ا ہے کہ �آ�پ کو درس�ت ط�بی د�یکھ �ب  مدد د�ی�ت
ا�ئے �گا۔ ا �ج ہ�یں ک�ی لا�ف اس�تعمال �ن ا ہے، �تاہم �یہ �آ�پ کے �خ �تہ دے سک�ت ا�ت �یا الکحل کا �پ �ی �ش حملے سے �پہلے لی �گ�ئی م�ن

• مار�یوں 	 �ی �قل ہو�نے والی �ب �ت �نسی طور �پر م�ن ہ لے �گا/�گی۔ وہ �آ�پ کا �ج ز�ئ ا� ا�ت کا �ج د�ش دہ کسی �بھی ط�بی �خ �ن راہم ک�ن : �ف ط�بی علا�ج
راہم  اس�ب ہو �تو، �ف راہم کر�یں �گے۔ ا�گر م�ن روری ادو�یا�ت �ف ہ کر�یں �گے اور �آ�پ کو کو�ئی �بھی ض� �ن مول HIV کے ل�یے �بھی معا�ئ �ش �ب
ا�ئے �گا/�گی۔ �ن ا�ب �ب �ی ے م�یں مدد کے ل�یے ادو�یا�ت دس�ت ہ لے �گا/�گی اور حمل کو روک�ن ز�ئ ا� ے کے ل�یے �آ�پ کا �ج د�ش دہ حمل کے �خ �ن ک�ن

• ا�ت کرے �گا/�گی۔	 �گ �پر �ب �ن �یس�ٹ �ٹس اور �ٹ م�ن �ٹ �ن ا�ئ الو ا�پ ا�پ ز� کردہ �ف و�ی دہ �آ�پ کے سا�تھ �ت�ج �ن راہم ک�ن : �ف الو ا�پ ار�ج اور �ف سڈ��چ  
�ت کے حوالے سے �بھی معلوما�ت مل�یں �گی۔ �آ�پ کو مالی معاو�ن

ے 13 سال سے کم عمر �ب�چ

موں کو  �خ دہ ز� �ن راہم ک�ن ا ہے۔ �ف ا�ت ا �ج �یک ا�پ م�یں ک�ی ا�قاعدہ �چ �یسا کہ �ب ا�ئے �ج ا �ج ہ ک�ی �ن ں �تک معا�ئ ا�ؤ ے کا سر سے �پ �تر م�یں �ب�چ ر کے د�ف اک�ٹ ڈ�
ے  ی/�ب�چ ا/سک�تی ہے۔ �ب�چ �یرو�نی حصوں کو د�یکھ سک�ت اء اور م�قعد کے �ب �نسی اعض� ے کے �ج مع کر�نے کے ل�یے �ب�چ واہد �ج �یک کر�نے اور �ش �چ

ارمل ہو�تے  ے �ن �ن وں کے معا�ئ �چ �یادہ �تر �ب روری ہے کہ ز� ا ض� �ن ا�ن ا�ئے �گی۔ �یہ �ج ہ�یں کی �ج ل �ن ز� دا�خ �ی ہا�نی �یا م�قعد م�یں کو�ئی �چ دام �ن کی ا�ن
ہ�یں ہوا۔ رم وا�عق �ن ہ�یں ہے کہ �ج ہ�یں، ل�یک�ن اس کا �یہ مطل�ب �ن

ا ام�ندی د�ی�ن �نے کی ر�ض ک معا�ئ �ز رفا�ن ط�بی �

ا/سک�تی ہے، اس م�یں  دی دے سک�ت ام�ن ود �بھی رض� ا�بل ہو، وہ �خ ے کے �ق دی د�ی�ن ام�ن ے کے ل�یے رض� �ن ک معا�ئ ز� را�ن و ط�بی �ف ص �ج �خ ا�یک �ش
 ، ے سے �قاصر ہے، �تو والد�ی�ن دی د�ی�ن ام�ن ے کے ل�یے رض� �ن ک معا�ئ ز� را�ن ال�غ ط�بی �ف ا�ب امل ہو سک�تے ہ�یں۔ ا�گر کو�ئی �ن راد �بھی �ش ال�غ ا�ف ا�ب �ن

ے  دی د�ی�ن ام�ن ے کے ل�یے رض� �ن ک معا�ئ ز� را�ن ال�غ ط�بی �ف راہم کر سک�تے ہ�یں۔ ا�گر کو�ئی �ب دی �ف ام�ن ار�نی رض� ر �پاور �آ�ف ا�ٹ �ئ ل�تھ ک�ی سر�پرس�ت �یا ہ�ی
ا ہے۔ راہم کر سک�ت دی �ف ام�ن ار�نی رض� ر �پاور �آ�ف ا�ٹ �ئ ل�تھ ک�ی سے �قاصر ہے، �تو ا�یک سر�پرس�ت �یا ہ�ی

ا�ئے �گا،  ا �ج ہ�یں ک�ی ور �ن �ب ے �پر م�ج �ن ہ�یں کر سک�تے۔ معا�ئ �یصلے کو مس�ترد �ن ار�نی مر�یض� کے �ف ر �پاور �آ�ف ا�ٹ �ئ ل�تھ ک�ی ، سر�پرس�ت �یا ہ�ی ے کے ہر مرحلے والد�ی�ن �ن دہ معا�ئ �ن راہم ک�ن ا�ئے �گی۔ �ف ا�ئے �گا اور �نہ ہی دوا دی �ج ہ�یں روکا �ج ھی �ن ہ مکمل کر�نے کے ل�یے ک�ب �ن اور مر�یض� کو معا�ئ
ے کے کسی  �ن ہ روک سک�تے ہ�یں �یا معا�ئ �ن ا ہے۔ �آ�پ کسی �بھی و�ق�ت معا�ئ ا سک�ت ھا �ج ڑ� ا �آ�گے �ب �ت لے �گا/�گی کہ ک�ی از� سے �پہلے �آ�پ سے ا�ج

ا ہے۔ ار حاصل ہو�ت �ی �ت ا ہے اس �پر �آ�پ کو مکمل ا�خ ھ ہو�ت و ک�چ ھوڑ� سک�تے ہ�یں۔ �ج حصے کو �چ

ہ�یں ہے۔  رور�ت �ن ا�ت کر�نے کی ض� ذ� کار اداروں سے �ب �ی �ف �ن و�ن کے �ت ا�ن دی د�ی�تے/د�ی�تی ہ�یں، �تو �آ�پ کو �ق ام�ن ہ کروا�نے �پر رض� �ن رم کا ار�تکا�ب ہوا ہے۔ا�گر �آ�پ معا�ئ ے کہ �ج �ئ اہ�ی ا �چ ذ� کار اداروں کو مطلع کر�ن �ی �ف �ن و�ن کے �ت ا�ن �تال کو �ق اہم، ہس�پ �ت

 Department of Children( دما�ت دا�نی �خ ا�ن ال و �خ را�ئے اط�ف �تال کو محکمہ �ب ا�گر مر�یض� کی عمر 18 سال سے کم ہے، �تو ہس�پ
�یاد�تی کی ر�پور�ٹس کو  �نسی ز� ے۔ DCFS سے �ج �ئ اہ�ی and Family Services, DCFS( کو حملے �یا �بدسلوکی کی اطلاع د�ی�نی �چ

ا ہے۔ ا�ت ا �ج ا ک�ی اض� �ق ذ� کار اداروں کو ارسال کر�نے کا �ت �ی �ف �ن و�ن کے �ت ا�ن وری طور �پر �ق �ف

ے �یا  ود اطلاع د�ی�ن اع�ث �خ وذ�ری کے �ب ا�ن ہے اور مع �یادہ ہے، �یا وہ 18 سے 59 سال کے درم�ی ا�گر مر�یض� کی عمر 60 سال �یا اس سے ز�
راد  را�ئے معمر ا�ف �تال کو اس حملے �یا �بدسلوکی کی اطلاع محکمہ �ب ا/سک�تی، �تو ہس�پ ہ�یں کر سک�ت �ت کے ل�یے ا�قداما�ت �ن اظ� �نی ح�ف ا�پ
ا ہے۔ ذ� کار اداروں سے را�بطہ کر سک�ت �ی �ف �ن و�ن کے �ت ا�ن راد �ق را�ئے معمر ا�ف ے۔ محکمہ �ب �ئ اہ�ی )Department of Aging( کو د�ی�نی �چ
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ا ھے کر�ن واہد اک�ٹ �ش

ے  مع ک�یے �گ�ئ ے کے دورا�ن �ج �ن ی ہے۔ معا�ئ ا�ب �آ�پ کی مرض� �ت�خ مع کر�نے کا ا�ن و�ت �ج �ب روری ہے۔ �ث ہ ض� �ن سما�نی معا�ئ �آ�پ کی صح�ت کے ل�یے �ج
ا ہے۔ ا سک�ت ا �ج �ی�ش م�یں اس�تعمال ک�ی �ت �ف واہد کو �ت �ش

�نسی حملے �یا �بدسلوکی کی �قسم  ا�ت ک�ئی عوامل �پر م�نحصر ہو�تے ہ�یں۔ ا�ن م�یں �ج ے کے امکا�ن واہد مل�ن ، م�نی �یا لعا�ب سم�ی�ت �ش و�ن کا ہے۔�خ ر �چ ا و�ق�ت �گز� �ن ا، اور �یہ کہ ک�ت ہا ل�ی د�یل ک�یے �یا �ن �ب ڑ�ے �ت ے ک�پ �ن عد ا�پ �نسی حملے کے �ب امل ہے، ا�گر �آ�پ �نے �ج �ش

ا  ر�ت �یسے و�ق�ت �گز� �یسے �ج �یصلہ ہے۔ �ج ا�تی �ف ا �آ�پ کا ذ� ار �نہ ہوں اور ا�یسا کر�ن �ی وراًً �ت ا�نے کے ل�یے �آ�پ �ف ھے ک�یے �ج واہد اک�ٹ ا ہے کہ �ش ہو سک�ت
عد �تمام کِِ�ٹس م�یں  ھے کر�نے کا عمل مکمل ہو�نے کے �ب واہد اک�ٹ روری ہے کہ �ش ا ض� �ن ا�ن ا ہے۔ �یہ �ج ے کا امکا�ن کم ہو سک�ت واہد مل�ن ہے، �ش

ہ�یں ہوا۔ رم وا�عق �ن ہ�یں ہے کہ �ج ہ�یں ہے، �تاہم اس کا �یہ مطل�ب �ن روری �ن ا ض� امل ہو�ن واہد کا �ش �ش

ا�ئے ا ج� ور ک�ی �ت ک�ن عوامل �پر غ� �یصلہ کر�تے و�ق ام�ندی د�ی�نے کا �ف ھے کر�نے کے ل�یے ر�ض واہد اک�ٹ �ش

ا�ئی  �ز ھے کر�نے کی حوصلہ ا�ف واہد اک�ٹ �ش
: �ب ا�تی ہے ج� کی ج�

مع کر�نے کا کام ا�ب �بھی واہد ج�  �ش
ا ہے: ا سک�ت ا ج� ک�ی

ے 13 سال سے کم عمر �ب�چ
وں م�یں  �ٹ �تہ 72 �گھ�ن �ش �یاد�تی �گز� �نسی ز� �ج
ہ طور �پر وا�عق ہو  وا�عق ہو�ئی ہو �یا ممک�ن

سک�تی ہے۔

ے  �ٹ ری سے درکار ہو �تو 72 �گھ�ن �یکل ہس�ٹ ڈ� ا�گر م�ی
ا سک�تے ہ�یں۔  ھے ک�یے �ج واہد اک�ٹ عد �بھی �ش �ب

ر�ی�ن طر�ی�قہ کار کی  ہ�ت ری اور �ب راہم کردہ ہس�ٹ ا�ئے �گا۔�ف ا �ج ہ ل�ی ز�ئ ا� اد �پر ہر ک�یس کا �ج �ی �ن �ب

د عمر کے  ا�ئ 13 سال �یا اس سے ز�
رفاد الغ� ا� �نوعمر اور �ب

�تہ 168  �ش �یاد�تی �یا حملہ �گز� �نسی ز� �ج
وں م�یں ہوا ہو۔ �ٹ �گھ�ن

ری سے درکار ہو �تو 168  �یکل ہس�ٹ ڈ� ا�گر م�ی
ا سک�تے  ھے ک�یے �ج واہد اک�ٹ عد �بھی �ش ے �ب �ٹ �گھ�ن

ر�ی�ن طر�ی�قہ کار  ہ�ت ری اور �ب راہم کردہ ہس�ٹ ا�ئے �گا۔ ہ�یں۔ �ف ا �ج ہ ل�ی ز�ئ ا� اد �پر ہر ک�یس کا �ج �ی �ن کی �ب

ہ�یں ہے* دی �ن �ن ا�ب �ی�ش کر�نے �پر کو�ئی �پ ہ �پ �ن ک معا�ئ ز� را�ن ر�یمز� کے علاوہ ط�بی �ف ا�ئم �ف الا �ٹ کورہ �ب *مذ� 	

�ت �گہدا�ش لی کی سہول�ت �گاہ م�یں ط�بی �ن �ق �ت م�ن

�قلی کی  �ت ا�ب �نہ ہوں۔ م�ن �ی ارا�ت دس�ت �ی �ت ھ ا�خ ے کے ک�چ �ن ا�تی ہ�یں �تو ممک�ن ہے کہ معا�ئ ا�تے/�ج �قلی کی سہول�ت �گاہ �پر �ج �ت ا�گر �آ�پ �پہلے م�ن
اص  ھال کسی �خ ہ�یں۔ �آ�پ کی د�یکھ �ب ا�ب �ن �ی م دس�ت �گ سس�ٹ ر�یک�ن واہد کے �ٹ مع کر�نے والی کِِ�ٹس اور �ش واہد �ج ا�ت �گاہوں م�یں �ش سہول�ی
�یں۔ ا�ئ ک �تصاو�یر �نہ لی �ج ز� را�ن ہ�یں �بھی ہو سک�تی اور ممک�ن ہے کہ �ف ر�یعے ہو �بھی سک�تی ہے اور �ن دہ کے ذ� �ن راہم ک�ن �تہ �ف �ی�ت �یا�ف ر�ب �ت

ھال اور علا�ج حاصل کر  �ت ط�بی د�یکھ �ب ا�ب کر�تے/کر�تی ہ�یں، �ت�ب �بھی �آ�پ م�ف �ت�خ ے کا ا�ن �قلی کی سہول�ت �گاہ م�یں رہ�ن �ت ا�گر �آ�پ م�ن
ا ہے۔ ر �بھی مل سک�ت �چ ر کے ل�یے ا�یک وا�ؤ �ئ ل�تھ ک�ی الو ا�پ ہ�ی سک�تے/سک�تی ہ�یں۔ �آ�پ کو 180 د�نوں کے �ف

�یصلہ کر�نے م�یں مدد ملے  ا�ت کر�نے کے ل�یے کہہ سک�تے/سک�تی ہ�یں �تاکہ �آ�پ کو �یہ �ف دہ سے �ب �ن راہم ک�ن �تہ �ف �ی�ت �یا�ف ر�ب اص �ت �آ�پ کسی �خ
ا ہے۔ وا�ب د�ی�ن ا ہے �یا �آ�پ کے کسی سوال کا �ج �قل ہو�ن �ت کہ �آ�یا کسی دسوری سہول�ت �گاہ م�یں م�ن
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�ید معلوما�ت کے ل�یے را�بطہ کر�یں۔ م�ز
Office of the Attorney General

Violence Prevention and
Crime Victim Services Division

.S. LaSalle St 115
Chicago, Illinois 60603

228-3368 )800(

رفاد  سماع�ت �یا �گو�یا�ئی سے مرحوم ا�
1-1-7 ر�یلے رسوس اس�تعمال کر کے ہم �تک رسا�ئی کر سک�تے ہ�یں۔

�تر  �نسی حملے کی �نرس کے د�ف رل کے �ج �ن ار�نی �ج وا�ئے ا�ٹ �ن �ق ال�ی ILCS 70/10(c) 410 کے مطا�ب
)Office of the Illinois Attorney General’s Sexual Assault Nurse Examiner Program( ہ �پر�وگرام �ن  کے معا�ئ

ا ہے۔ ار ک�ی �ی اور�ت سے �یہ مواد �ت د�گا�ن کی م�ش �ن راہم ک�ن �نے اہل ط�بی �ف

• ا�ئے �گی۔ ا�گر �آ�پ کے �پاس 	 ہ�یں کی �ج �یس وصول �ن ے کے ل�یے کو�ئی �ف �ن ہ�یں کر�نی �پ�ڑے �گی۔ �آ�پ سے اس معا�ئ �ی�گی �ن �آ�پ کو ادا�ئ
�ت  اظ� ہ�یں ہ�یں اور ح�ف رد �ن �یادی �ف �ن ور�نس �پر �ب ا ہے۔ ا�گر �آ�پ ا�ن�ش �ج سک�ت ھ�ی �نی کو �بل �ب �یمہ کم�پ �تال �آ�پ کی �ب �یمہ ہے، �تو ہس�پ ی �ب �ن�ج

ا�ب کر سک�تے/سک�تی ہ�یں۔ �ت�خ �یمہ اس�تعمال �نہ کر�نے کا ا�ن ا �ب �ن د ہ�یں، �تو �آ�پ ا�پ کرم�ن ارے م�یں �ف داری کے �ب �یا راز�

• ا ہے 	 �یصلہ کر�نے م�یں و�ق�ت ل�گ سک�ت اہ�تی ہ�یں۔ �ف اہ�تے/چ� ا چ� �ت ہے کہ �آ�یا �آ�پ ر�پور�ٹ کر�ن �یصلہ کر�نے کا و�ق �آ�پ کے �پاس �یہ �ف
عد  ا ہے کہ ا�گر �آ�پ �ب ے م�یں مدد دے سک�ت و�ظ رکھ�ن واہد مح�ف ا اس صور�ت م�یں �ش ہ کروا�ن �ن ک معا�ئ ز� را�ن ے۔ ط�بی �ف ا�ئ ا �ج ا کِ�ی کہ ک�ی
�یادہ  و کو�ئی مد�ت �بھی ز� �نی 28و�یں سال�گرہ �تک، �ج عد 10 سال �تک �یا ا�پ �یاد�تی کے �ب �یصلہ کر�یں۔ �آ�پ ز� م�یں ر�پور�ٹ کر�نے کا �ف

�چ کروا سک�تے/سک�تی ہ�یں۔ ا�ن واہد کی �ج ہو، �ش

• صوص ا�قسام 	 ھ م�خ �یاد�تی اور �بدسلوکی کے ک�یسوں م�یں ک�چ �نسی ز� �ڑھ سک�تے ہ�یں۔ �ج ا�ت �ب لا�نے کے امکا�ن دمہ چ� اس سے م�ق
ل م�یں  �ب �ق ا ہے اور مس�ت ر کر سک�ت ا�ث ے کو م�ت �ی�ج �ت ا۔ �یہ ک�یس کے �ن ا سک�ت ا �ج ہ�یں ک�ی ا�ن �ن �ی ھا کر �ب ڑ�چ ھا � ڑ� ہاد�ت کی اہم�ی�ت کو �ب کی �ش

ا ہے۔ را�ئم کے ار�تکا�ب کو �بھی روک سک�ت �ج

• رث کر سک�تی ہے۔ �آ�پ کو حملے �یا �بدسلوکی سے 	 ا� سما�نی حص�ت کو م�ت �یاد�تی �آ�پ کی ج� �نسی ز� �آ�پ کی حص�ت اہم ہے۔ ج�
وں کے علا�ج �تک  و�ٹ ، �آ�پ ا�ن �چ ے کے دورا�ن �ن ا۔ معا�ئ ہ�یں �آ�ت ر �ن ظ� وری طور �پر �ن و �ف ا ہے �ج �چ سک�ت ہ�ن �یں �یا صدمہ �پ و�ٹ عل�ق �چ م�ت
ا�ؤ کا علا�ج حاصل کر سک�تے/ �چ مار�یوں سے �ب �ی �قل ہو�نے والی �ب �ت �نسی طور �پر م�ن رسا�ئی حاصل کر سک�تے/سک�تی ہ�یں، �ج

�گامی ما�نع حمل ادو�یا�ت حاصل کر سک�تی ہ�یں۔ ے م�یں مدد کے ل�یے ہ�ن سک�تی ہ�یں، اور حمل کو روک�ن

ا�ت صا�ن �ق د اور �ن وا�ئ ھے کر�نے کے �ف واہد اک�ٹ �ش
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